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Il convegno & parte integrante del programma
didattico dei Master di I Livello: “Trattamento e
prevenzione del piede diabetico” e “Trattamento e
prevenzione delle piaghe da decubito
nell’anziano”.
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SULLE ORME
DEL PIEDE DIABETICO:
EVIDENZE E CONTROVERSIE

Congresso 16 e 17 Dicembre 2011
Incontri di Vulnologia nell’ambito
del master: “Trattamento e prevenzione
del piede diabetico”

Universita “SAPIENZA"”
Policlinico “Umberto I°”
Viale del Policlinico, .‘liﬁs '

Prof 'ssa M. ( illi




Relazionale Scientifico

Il Congresso @ rivolto a Diabetologi, Internisti, Chirurghi Vascolari,
Chirurghi Plastici, Dermatologi e Chirurghi Vulnologi, Medici di
Medicina Generale, Podologi, Ortopedici, Fisioterapisti, Farmacisti
ed Infermieri.
Le malattie dismetaboliche in generale ed il diabete in maniera
particolare sono in progressivo aumento. Studi ergonometrici
evidenziano che nel 2025 dagli attuali 120milioni di pazienti affetti da
iperglicemia si passera a 322milioni, soltanto in Italia si raggiungera
la cifra record di oltre émilioni di diabetici. Questo scenario & legato
all'aumento della vita media, alla variazione delle abitudini
alimentari, alla vita sedentaria, all'incremento dell'ipertensione
arteriosa e delle dislipidemie, e all’aumento del tabagismo specie nel
. sesso femminile.
1 pazienti diabetici da oltre 10 anni
nel 7-10% dei casi vanno incontro
alla formazione di un’ ulcera del
piede con possibile peggioramento
sino allaamputazione minore (dita
o parte del piede) o ad una
amputazione maggiore di gamba o
di coscia. L'approfondimento di
questa patologia potra essere utile
per il suo trattamento e per la
prevenzione della "foot
syndrome". La prevenzione
primaria e secondaria, se ben applicate, possono ridurre del 50% le
amputazioni per complicanze del diabete che, dopo quelle
traumatiche, sono le pit frequenti.
Nella Tavola Rotonda del 17 mattina si vorrebbe mettere a confronto
le figure sanitarie con cui il paziente diabetico si relaziona per chiarire
ed approfondire le problematiche pit gravi e frequenti che il soggetto
portatore di ulcera del piede presenta. Per questa ragione sono stati
invitati Diabetologi, Internisti, Geriatri, Endocrinologi, Chirurghi
vascolari, podologi e Medici di Medicina Generale

Obiettivi Educazionali

Alla conclusione dei lavori congressuali si dovrebbero raggiungere i
seguenti obiettivi:

1) Conoscere problemi delle perdite di sostanza croniche, specie
quelle conseguenti ad un diabete di oltre 10 anni di storia clinica.

2) Imparare ad esaminare e trattare i pazienti con visione olistica:
esaminare le malattie concomitanti, trattare le complicanze ad esse
collegate e migliorare le condizioni generali

3) Saper utilizzare i nuovi device utili nel trattamento delle ulcere del
piede diabetico.

I vicords del Prof, LR Pastore

13.00 - 13.20
13.20 - 13.40

13.40 - 14.00

14.00 - 14.20

14.20 - 14.40

14.40 - 15.00

15.00 - 15.20

15.20 - 15.40

15.40 - 16.00

Programma

16 Dicembre 2011

Registrazione dei partecipanti
Introduzione del corso ed esposizione
degli obiettivi - Prof. P.G. Pastore

ITI SESSIONE

Moderatori: Prof. A.M. Angelici

Lettura magistrale: il coinvolgimento
scheletrico nel diabete mellito

Prof. E. D’Erasmo

Epidemiologia del diabete

Prof. M. Cilli

L’arteriopatia periferica

Prof. C. Lo Iacono

La retinopatia diabetica

Prof.ssa E. Pacella

La responsabilita dell’operatore
sanitario - Avv. M. Croce

La cardiopatia ischemica nel diabete
M. Curione

Coffee Break

IV SESSIONE

Moderatori: Prof. P. Chirletti, Prof.ssa C. Lo Iacono

16.00 - 16.20

16.20 - 16.40

16.40 - 17.00

17.00 - 17.20

17.20-17.40

17.40-18.00

La Nefropatia diabetica

Prof. S. Morabito

Diagnosi e terapie del futuro

Prof. N. Gueli

Etiologia e trattamento del dolore nel
piede diabetico - Prof. S. Mariani

La prevenzione ed il ruolo del podologo

Prof. M. Montesi

La diagnosi strumentale per immagini
Dott. G.L. Ceccanei

La rivascolarizzazione: come, quando e
perché - Dott.ssa M.A. Pacile

17 Dicembre 2011

V SESSIONE

Moderatori: Prof. G. Illuminati, Prof. F. Consorti

09.00 - 09.20

Tecnica chirurgica: amputazioni minori

e maggiori Prof. A.M. Angelici

09.20 - 09.40
trattamento

09.40 - 10.00

10.00 - 10.20

10.00-11.20

Prof. M. Angelici
Prof.ssa E. Arduini
Prof. M. Cacciafesta

Prof. C. Di Bonaventura

Prof. M. Falconi

Prof. M. Gaetano

11.20 - 11.40

11.40 - 12.00

12.00-12.20

12.20-12.40
12.40-13.00

Le malformazioni del piede e il loro
Prof. D. Moreschini

Le infezioni dei tessuti molli
Prof.ssa M. Ciardi

Coffee Break

TAVOLA ROTONDA:
PROBLEMI FREQUENTI E
SOLUZIONI EFFICACI
Moderatori: Prof. M. Biffoni,
Dott.ssa M. Ragazzo

Prof.ssa A.T. Giallonardo
Prof. G. llluminati
Prof.ssa C. Lo Iacono
Prof. V. Marigliano
Prof. M. Montesi
Prof.ssa S. Morano
Prof. A. Paris

Nefropatia diabetica

Prof.ssa M. Serraiocco

Autocontrollo, educazione al paziente
diabetico e terapia del diabete mellito
Dott.ssa C. Cipriani

Neuropatia diabetica - Dott.ssa R. Pilotto
Discussione

Conclusione, testi di valutazione e
chiusura dei lavori



